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誕生生後7日目生後3カ月生後6カ月生後1年 男の子は生後31日目頃
女の子は生後32日目頃

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
か
ら
７
日
目
の
日
に
行

う
と
さ
れ
る
、
こ
れ
か
ら
の
健
や
か
な
成
長
を

願
う
お
祝
い
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の

名
前
を
お
披
露
目
、「
命
名
式
」を
行
な
う
の
は

こ
の
時
。

概
ね
生
後
100
日
を
迎
え
た
赤
ち
ゃ
ん
に
、「
一
生

食
べ
物
に
困
ら
な
い
よ
う
に
」と
願
い
を
こ
め
る

儀
式
で
す
。
こ
の
頃
の
赤
ち
ゃ
ん
は
ま
だ
固
形

物
を
食
べ
ら
れ
な
い
の
で
、「
食
べ
さ
せ
る
真
似
」

を
し
て
祝
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

生
ま
れ
て
か
ら
半
年
の
節
目
を
祝
う
日
で
す
。

海
外
で
親
し
ま
れ
て
い
た
習
慣
が
日
本
に
も
広

ま
り
、
多
く
の
ご
家
庭
で
お
祝
い
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
子
育
て
を
頑
張
っ
て
い
る
マ
マ
や

パパ
を
労
う
意
味
を
込
め
て
お
祝
い
し
て
も
○
。

初
め
て
迎
え
る
誕
生
日
の
こ
と
を「
初
誕
生
」

と
呼
び
ま
す
。
初
誕
生
は
１
歳
の
誕
生
日
を
無

事
に
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
、
こ
れ
か
ら
も
元
気

に
育
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
た
大
切

な
儀
式
な
の
で
す
。

産
ま
れ
た
土
地
の
守
り
神
で
あ
る
氏
神
様
で
あ

る
産
土
神（
う
ぶ
す
な
が
み
）に
、
新
た
な
氏

子
と
し
て
赤
ち
ゃ
ん
を
祝
福
し
て
も
ら
う
行
事

で
す
。
産
ま
れ
て
約
１
カ
月
後
の
天
気
の
良
い

日
に
初
め
て
の
参
拝
を
す
る
の
が
一
般
的
で
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
名
前
を
決
め
、「
命
名
書
」を
家
族

や
親
戚
に
お
披
露
目
し
ま
す
。
命
名
紙
は
神
棚

や
床
の
間
に
飾
ら
れ
、
尾
頭
付
き
の
鯛
や
赤
飯

な
ど
の
縁
起
が
良
い
料
理
を
用
意
し
て
、
家
族

や
親
戚
と
祝
い
膳
を
囲
み
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
お
祝
い
膳
を
用
意
し
、
箸
で
口
元
へ

運
び
、
食
べ
さ
せ
る
真
似
を
し
ま
す
。
長
寿
に

あ
や
か
り
、
祖
父
母
な
ど
の
年
配
者
に
や
っ
て

も
ら
う
の
が
習
わ
し
。「
歯
固
め
の
石
」を
用
意

し
、
丈
夫
な
歯
に
な
る
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

通
常
の
お
誕
生
日
と
同
様
に
、
お
部
屋
を
か
わ

い
く
飾
り
つ
け
て
、
パ
ー
ティ
ー
や
記
念
撮
影
を

し
ま
す
。
す
で
に
離
乳
食
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て

い
る
場
合
、
離
乳
食
で
赤
ち
ゃ
ん
が
食
べ
ら
れ

る
ケ
ー
キ
を
作
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

１
歳
に
な
っ
た
子
ど
も
に
一
升
餅
を
背
負
わ
せ

て
成
長
を
願
う
行
事
や
、
子
ど
も
の
目
の
前
に

様
々
な
ア
イ
テ
ム
を
置
き
、
何
を
選
び
取
っ
た

か
で
、
子
ど
も
の
将
来
の
職
業
や
未
来
を
占
う

「
選
び
取
り
」を
す
る
風
習
が
あ
り
ま
す
。

どんなお祝い？どんなお祝い？どんなお祝い？どんなお祝い？ どんなお祝い？

何をするの？何をするの？何をするの？何をするの？

神
社
へ
参
拝
し
ご
祈
祷
を
受
け
ま
す
。
赤
ち
ゃ

ん
に
は
、「
祝
い
着
」を
着
せ
、
両
親
は
着
物
で

も
ス
ー
ツ
で
も
○
。
最
近
で
は
赤
ち
ゃ
ん
と
母

親
の
体
調
や
気
温
を
考
慮
し
て
、
少
し
改
ま
っ

た
程
度
の
服
装
で
参
拝
す
る
の
が
一
般
的
に
。

何をするの？

産
後
７
日
間
の
無
事
に
感
謝
し

こ
れ
か
ら
の
健
や
か
な
成
長
を
願
う

「
一
生
、
食
べ
物
に
困
り
ま
せ
ん

よ
う
に
」と
願
い
を
こ
め
て
…

近
年
定
着
！

生
後
半
年
を
お
祝
い

赤
ち
ゃ
ん
が
最
初
に

迎
え
る
大
切
な
記
念
日

お
宮
参
り

無
事
に
誕
生
し
た
こ
と
に
対
す
る
お
礼
と

健
や
か
な
成
長
を
願
い
神
社
を
参
拝
す
るcheck

産後 1カ月頃は、お宮参りの他に
も1カ月検診などイベントが続きま
す。産後 1〜 2カ月頃が内祝いを
贈るタイミング。忙しいからと慌て
ず、先方の好みに合わせて手配を。

内祝い商品のご紹介は…

P80P80へGO!

生後3カ月未満は
翌年へ延ばしてOK

初節句

「初節句」とは、生まれて初めて迎える節句を
意味します。赤ちゃんが無事に初めての節句
を迎えられたことを身内で慶ぶ儀式です。

赤ちゃんによって迎えるタイミングが異なる初
節句は、特に早生まれの場合、生まれてすぐ
に端午の節句・桃の節句がやってきてしまい
ます。そうした場合、お宮参りが済んでいる
かどうかを基準に初節句をいつにするか考え
てみると良いでしょう。

どんなお祝い？

初節句にピッタリな商品のご紹介は…

P100P100 へGO!

子供の健やかな成長を願い

ながら厄除けとともにお祝い

桃の節句

端午の節句

「ひな祭り」として知られる3月3日の桃の節句に、
幸せを祈り健やかな成長を祈る儀式をします。子
どもに災いが降りかからないようにという願いを込
めた雛人形を飾り、当日は、ちらし寿司や、はま
ぐりのお吸物などの献立でお祝いをします。

「こどもの日」として知られる5月5日の端午の節
句には、男の子の健やかな成長を祈る儀式をしま
す。五月人形を室内に飾り、庭前にこいのぼりを
立てるのが、典型的な祝い方です。また、家系の
繁栄を祈るかしわ餅を食べることも有名です。

女の子

男の子

※本ページに掲載の商品は仕様、パッケージデザイン、枚数等が変更になる場合がございますので予めご了承ください。
※モデルチェンジの際は商品を変更させていただく場合がございますので予めご了承ください。

※本ページに掲載の商品は仕様、パッケージデザイン、枚数等が変更になる場合がございますので予めご了承ください。
※モデルチェンジの際は商品を変更させていただく場合がございますので予めご了承ください。

スケジュールとマナーをここでチェック！

イベント
1 才までは意外と行事がいっぱい！？

お祝い＆赤ちゃんの カレンダー

出産祝いをいただいた方へ
内祝い内祝いを贈るのもこの頃
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